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Gracias por su compra

iBienvenido a OOQE! Esperamos que disfrute de su
OOQE Watch Pro 6.

El Equipo OOQE siempre esta listo

Si tiene alguna pregunta, comentario o defecto, puede
enviarnos un correo electrénico a info@ooge.eu.
iHacemos nuestro mejor esfuerzo para responder
dentro de 1 dia habil!
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Contenidos del paquete

« OOQE Watch Pro 6

- Correa OOQE Watch Pro 6. Las correas desmontables
del OOQE Watch Pro 6 estan disponibles en diferentes
colores y materiales.

« Cargador rapido OOQE

« Funda protectora de silicona

+ Manual digital



Caracteristicas y especificaciones del OOQE WATCH
PRO 6

OOQE Watch Pro 6 Disefio y facilidad de uso:

Disefio ultrafino; pantalla tactil extragrande; pantalla de
alta definicion; Pantalla LCD TFT; pantalla tactil completa;
vidrio 2.5D; Mas de 100 esferas de reloj; Personalizacion
de la cara del reloj; Resistente al agua, aranazos, polvo y
grietas; Duracion de la bateria 7-10 dias; Cargador rapido
magnético OOQE; Correa ergondmica y agradable para la
piel; control tactil sensible; sensor inteligente; Reduccion
Inteligente de Energia; Menu de aplicaciones rapidas;
Funcion Buscar mi reloj.

Caracteristicas de OOQE Personal Assistance®:
Mensajes de notificacion/push; Control de musica
OOQE; control de llamadas; control de camara; Alarma;
Prondstico del tiempo; funcion de vibracion; establecer
brillo; establecer recordatorios; juegos integrados; Modo
No molestar/Ahorro de bateria.

Caracteristicas de OOQE Health Management®:
pulsémetro; oximetro; monitor de presion arterial;
analizador de salud; monitor de suefo; funcién de
guia de respiracion, monitor de estrés; establecer
recordatorios.

Caracteristicas de OOQE Sports & Weight
Management®:

poddémetro diario; Medidor de consumo diario de calorias;
Medicion de distancia diaria; aplicaciones deportivas;
enlace GPS; Poner un objectivo; cuenta regresiva;
Crondgrafo; rastreador de actividad; Medidor de
intensidad deportiva; Analizador de sesiones deportivas.



Otras especificaciones:

« Energia de la bateria: 200mah

« Resistencia al agua: IP67

« Dimension: 45 mm (largo) x 37 mm (ancho)

« Peso: 40 gramos

« Conexién inaldmbrica: Bluetooth 5.1

« Funciona en: Android 4.4y superior /105 8.0y
superior
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Cargando su OOQE WATCH PRO 6

1. Conecte el cable de carga suministrado a un adaptador
USB certificado por UL y conéctelo a un tomacorriente de
pared. Utilice un adaptador con una salidade 5V 0,5 A
para una duracién 6ptima de la bateria. Si no tiene un
adaptador USB, también puede conectar el cable
directamente a su computadora portétil, PC o banco de
energia. Estos a menudo tienen una salida de 0.5A.

2. Coloque la cabeza magnética del cable de carga en la
parte posterior del reloj. Asegurese de que los puntos de
carga en la parte posterior del reloj estén correctamente
conectados con el cabezal magnético.

3. Si la conexion es exitosa, el icono de carga aparecera
en la pantalla.

4. Cuando esté completamente cargado, el reloj durara
mas de 6 dias con un uso promedio. También puede
prolongar la duracién de la bateria activando el modo
"NO MOLESTAR". Este es también el modo de ahorro de
bateria.

Habilitar/deshabilitar OOQE WATCH PRO 6
Mantenga presionado el botén en el lado derecho del
reloj durante 3 segundos para encenderlo y apagarlo.



Descarga la aplicacion Da Fit correspondiente
Busque y descargue la aplicacion "Da Fit" en App Store o
Google Play Store. O escanee el codigo QR a conti-
nuacién con la cdmara de su teléfono inteligente y vaya
directamente a la pantalla de descarga de Da Fit.

Empareje OOQE WATCH PRO 6 con su teléfono
inteligente

1. Active Bluetooth en su teléfono inteligente.

2. Abra la aplicacion "Da Fit" en su teléfono inteligente.
{ATENCION NO EMPAREJAR A TRAVES DE BLUETOOTH
SINO A TRAVES DE LA APLICACION!

3.En la aplicacion "Da Fit", vaya a "AGRERAR UN
DISPOSITIVO".

4. Seleccione el icono "OOQE WP6'".

5. Para teléfonos inteligentes iPhone de Apple: en el
iPhone, aparece el mensaje "Solicitud de emparejamiento
de Bluetooth OOQE WP6 quiere emparejarse con su
iPhone". Presiona “Emparejar”. Luego viene el mensaje
"iDesea permitir que OOQE WP6 le muestre notifica-
ciones del iPhone?". Presiona “Permitir”. Con los teléfonos
inteligentes Android, la conexion es automatica.

6. El OOQE Watch Pro 6 ahora esta emparejado contigo
teléfono inteligente!
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Desconecte el OOQE WATCH PRO 6

Para teléfonos inteligentes Android: Abra la
aplicacion Da Fity presione "Eliminar dispositivo".
Confirme la accion y ahora esta desconectado.

Para dispositivos iPhone: Abra la aplicacion Da Fit y
presione "Eliminar dispositivo". Confirme la accion.
Luego ve a Configuracion > Bluetooth. Presiona (i) al
lado de “OOQE Pro Watch 6" Luego haga clic en
"Olvidar este dispositivo". Ahora estas desconectado.

Diferentes operaciones en OOQE WATCH PRO 6

« Encender pantalla: Presione el boton en el lado
derecho del reloj. O levanta la mano y la pantalla se
encenderd automaticamente gracias al Smart Sensor.
« Cambiar la esfera del reloj: Mantenga presionada la
esfera del reloj durante 2 segundos y deslice hacia la
izquierda o hacia la derecha para cambiar la esfera del
reloj. La aplicacion Da Fit te da acceso a mas de 100
esferas de reloj.

« Personaliza la esfera del reloj: Abra la aplicacion Da
Fity vaya a “FONDO DE PANTALLA". Presiona "editar"
debajo de la esfera del reloj 5 y luego presiona "IZ-
BERITE IZ ALBUMA". Elige una foto de tu album de
fotos. Puede cambiar el color de la visualizacion de la
hora y también agregar el podémetro, el analisis del
suefio y el monitor de frecuencia cardiaca a la esfera
de su reloj. Presiona "guardar”. La foto elegida es ahora
tu fondo. jComienza y crea tu propia esfera de reloj
personal!



«Ir ala pantalla del menu: Deslice hacia arriba para
ver las diferentes aplicaciones y funciones y presione la
aplicacion deseada para abrirla.

« Volver a la pantalla de inicio (esfera del reloj):
Presione brevemente el botén del reloj o deslice hacia
atras hasta que aparezca la esfera del reloj.

+ Menu de aplicaciones rapidas: Vaya a la pantalla de
inicio (esfera del reloj) y deslice hacia la derecha. Las
ultimas aplicaciones elegidas ahora apareceran
automaticamente en su pantalla de inicio.
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Resumen de funciones OOQE WATCH PRO 6

- Al deslizar hacia arriba las funciones de salud (monitor
de presion arterial, saturador, monitor de frecuencia
cardiaca), abre la funcién Analizador, para obtener mas
informacion sobre los valores de salud relevantes.
Cuando abre una aplicacién de deportes, como "A PIE",
por ejemplo, puede abrir el medidor de intensidad
deportiva cuando se desliza hacia la izquierda. Aqui
puedes ver la intensidad de tu actividad deportiva
(Medidor de Intensidad Deportiva).

+ MENSAJE: Presione "MENSAJE" para ver su WhatsApp,
Facebook, Instagram, llamadas perdidas, alertas de
noticias y todas las notificaciones de las aplicaciones
elegidas.

« DEPORTIVA: Pulsa el icono "DEPORTIVA" para ver el
nimero de pasos dados. Desliza hacia arriba para ver
las calorias quemadas y la distancia recorrida (km).
Deslice atin mas hacia arriba para ver el progreso a lo
largo del dia. También puede ver una vista ampliada

en la aplicacion.

+ DORMIR: Pulse el icono "DORMIR" para ver el nimero
total de horas dormidas. Desliza hacia arriba para ver el
analisis del suefio: duracion del suefo ligero, duracion
del suefio profundo. Deslice ain mas hacia arriba para
ver el progreso a lo largo de la semana. También puede
ver un extenso analisis del suefio en la aplicacion.

+ CORAZON: Pulse el icono “CORAZON"y espere a

que se complete la medicion de la frecuencia cardiaca.
Deslice hacia arriba para ver el analisis de su valor.
También puede verlos en la aplicacion.



« EJERCICIO: Presiona el icono "EJERCICIO" y presiona
"Nuevo ejercicio". Elige el modo de deporte deseado y
comienza tu actividad deportiva. El reloj ahora mide tu
rendimiento deportivo: el nimero de pasos, la distancia
recorrida (km), el nimero de calorias quemadas (kcal)

y tu presion arterial (Bpm) durante el entrenamiento.
Deslice hacia la izquierda para abrir el Medidor de
intensidad deportiva, donde puede obtener informacion
sobre la intensidad de su entrenamiento. Para finalizar la
actividad deportiva, desliza la pantalla hacia la izquierda
una vez mas y presiona el icono + .

+ MANOMETRO: Pulse el icono “MANOMETRO". Espere

a que se complete la medicion de la presion arterial.
Deslice hacia arriba para obtener una idea de su valor
medido. También puede verlos en la aplicacion.

+ SPO2: Pulse el icono "SPO2" Espere a que se complete
la medicién de la saturacién de sangre. Deslice hacia
arriba para obtener una idea de su valor medido. Tam-
bién puede verlos en la aplicacion.

« CLIMA: Presiona el icono "CLIMA". Deslice hacia arriba
para ver el clima para los préximos dias y semanas.

« OBTURADOR: Pulsa el icono "OBTURADOR". Abra la
aplicacion Da Fity presione "DISPARDOR". Cuando das la
mano tres veces puedes tomar una foto. También puede
presionar el reloj para tomar una foto. jAhora puede
tomar fotos grupales de forma remota con usted mismo
en el medio a través del reloj!

+ JUGADOR: Selecciona el icono JUGADOR'. Ahora
puede controlar su musica, video y otras listas a través
del reloj.



« RESPIRAR: Seleccione el icono "RESPIRAR". Regula tu
respiracion para reducir el estrés siguiendo las instruc-
ciones de esta aplicacion.

« LINTERNA: Seleccione el icono "LINTERNA" para crear
una luz. NOTESE BIEN; esta luz solo esta disefiada para
usarse en la oscuridad.

+ JUEGO: Seleccione el icono "JUEGO" para jugar al-
gunos juegos integrados.

« AJUSTE: Seleccione "AJUSTE". Aqui puede acceder a
las siguientes funciones: establecer brillo, habilitar no
molestar, alarma, cuenta regresiva, habilitar vibracion,
codigo QR APP, apagar el reloj.

Otras funciones a través de la aplicacion Da Fit

- INFORMACION DETALLADA SOBRE: Pasos/Calorias
Quemadas/Distancia Recorrida, Analisis del Suefo,
Frecuencia Cardiaca, Saturacion, Presion Arterial y
Actividades Deportivas.

+ FONDO DE PANTALLA: Seleccione "FONDO DE PAN-
TALLA" para seleccionar y cargar una nueva esfera de
reloj.

« NOTIFICACIONES: Seleccione "NOTIFICACIONES"
para elegir de qué programas/aplicaciones desea
recibir notificaciones en el reloj.

« ALARMAS: Seleccione “ALARMAS" para configurar 1,
203 horas de alarma.

« DISPARADOR: Seleccione "DISPARADOR" para tomar
una foto de forma remota.

« OTROS: Pulse “OTROS" para seleccionar algunas fun-
ciones adicionales:

- Bloqueo automatico: seleccione después de cuantos
segundos se bloqueara su reloj.



- Buscar dispositivo: habilite la vibracion para encontrar
el reloj.

- Habilitar recordatorios para moverse.

- Habilitar la frecuencia cardiaca todo el dia.

- Activar No molestar.

- Elija unidioma.

- Seleccionar unidad.

- Habilitar recordatorio de beber agua.

- Habilitar alerta de frecuencia cardiaca.

Advertencias y precauciones

« Para cargar el reloj, recomendamos usar un adaptador
USB con una potencia maxima de 5V 0.5A (500mA). Los
adaptadores de mayor salida pueden acortar la vida
util de la bateria. También puede cargarlo en su com-
putadora portatil o PC, que generalmente tienen una
salida de 0.5A.

« Limpie el reloj con regularidad, especialmente la parte
inferior. Mantenga el reloj lo mas seco posible.

« Evite los golpes fuertes y el calor extremo.

« No desmonte ni intente reparar el reloj.

« No utilice el reloj con fines médicos. Consulte a su
médico para obtener asistencia médica.



CONFORMIDAD UE

Cumplimiento de la directiva EMC:

Este producto cumple con los requisitos de proteccion
establecidos en la Directiva de la UE 2014/30/UE de la
Comision Europea sobre la armonizacion de la legis-
lacion de los Estados miembros con respecto a la com-
patibilidad electromagnética.

Directiva ROHS:

Este producto cumple con las directivas europeas
sobre sustancias peligrosas.
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